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39. Talsperrenlauf Hickeswagen 9. Mai 2026

Veranstalter: SSV Huckeswagen e.V.
Schirmherr: Mario Moritz, Blrgermeister der Stadt Hlckeswagen
Laufe und Startzeiten:
Lauf- .. 1
NI Strecke Startklassen Jahrgange Startzeit
1 800 m Kinder U10 (weibl.) 2017 - 2018 14:00 Uhr
2 800 m Kinder U 10 (méannl.) 2017 - 2018 14:10 Uhr
Siegerehrung 800 m (U 10 weibl. und mannl.) 14:20 Uhr
Frauen / Manner 2006 u. dlter
3 10000 m 14:30 Uhr
Jugend U 18 /U 20 2007 - 2010
4 5 000m Nordic Walking Frauen / Méanner alle Jahrg. 14:30 Uhr
5 200 m Kinder U 6 (weibl.) 2021 - 2022 14:35 Uhr
Siegerehrung 200 m (U 6 weibl.) 14:40 Uhr
6 200 m Kinder U 6 (mannl.) 2021 - 2022 14:45 Uhr
Siegerehrung 200 m (U 6 mannl.) 14:50 Uhr
7 1500 m Jugend U 16 (weibl. / mannl.) 2011 - 2012 15:00 Uhr
8 1500 m Jugend U 14 (weibl. / ménnl.) 2013 - 2014 15:15 Uhr
Siegerehrung 10000 m 15:30 Uhr
Siegerehrung 1500 m (U 16 weibl. und mannl.) 15:35 Uhr
Siegerehrung 1500 m (U 14 weibl. und mannl.) 15:40 Uhr
9 1500 m Kinder U 12 (weibl. / mé&nnl.) 2015 - 2016 15:45 Uhr
Frauen / Manner 2006 u. alter
10 5000 m 16:00 Uhr
Jugend U 18 /U 20 2007 - 2010
11 5000 m Kinderwagen-Lauf 16:00 Uhr
12 400 m Kinder U 8 (weibl.) 2019 - 2020 16:05 Uhr
13 400 m Kinder U 8 (mannl.) 2019 - 2020 16:10 Uhr
Siegerehrung 1500 m (U 12 weibl. und mannl.) 16:30 Uhr
Siegerehrung 5000 m 16:35 Uhr
Siegerehrung 400 m (U 8 weibl.) 16:40 Uhr
Siegerehrung 400 m (U 8 mannl.) 16:45 Uhr

'Die Startzeiten kdnnen sich im Laufe der Veranstaltung geringfiigig andern.

Menschen mit Behinderung kénnen wettbewerbsfrei und je nach persdnlicher Leistungsfahigkeit in einem Lauf
ihrer Wahl starten.

Zeitmessung: Startnummer mit integriertem Transponder (Bruttozeitnahme)

Im Sinne der Nachhaltigkeit bitten wir die Startnummern nach Laufende vor Ort abzugeben oder nach den
drtlichen Vorschriften zu entsorgen.



Startgebihren:

, . Kinder / Jugend U 8 - U 16
Kinder U 6 (2020/2021) frei (2010 - 2019) 4,00 €
Jugend U 18 + U 20 7,00€  Menschen m. Behinderung* 4,00 €
Erwachsene (5 000 m) 13,00 €  Erwachsene (10 000 m) 13,00 €

* Grad der Behinderung (GdB) von 20 oder mehr — oder das Tragen einer Endoprothese (gem. DOSB-Regel)
Die Bezahlung erfolgt durch Uberweisung auf das Konto des Stadtsportverbandes

Kreissparkasse Koin
IBAN: DE17 3705 0299 0034 1086 05

BIC: COKSDE33XXX.

Anmeldungen: per Mail an talsperrenlauf@stadtsportverband-hueckeswagen.de

oder online unter
www.stadtsportverband-hueckeswagen.de/talsperrenlauf/38-talsperrenlauf-2025

Meldeschluss: 06.05.2026

Nachmeldungen: Bis 30 Minuten vor dem Start des jeweiligen Laufes gegen eine Nachmeldegebihr
von 2,00 € mdglich.

Ergebnisse und Urkunden (als Download zum Ausdrucken):
ab Montag dem 11.05.2026 im Internet abrufbar unter

www.stadtsportverband-hueckeswagen.de/talsperrenlauf/39-talsperrenlauf-2026
oder www.frielingsdorf-datenservice.de/results

Die Siegerinnen und Sieger (Platz 1 — 3) der Laufe erhalten einen Pokal. Alle Kinder und Jugendliche
(bis U 16) erhalten eine Medaille!

Sonderpreis: Stadtmeisterschaft (m/w) um den BEW-Pokal iber 10 000 m

Siegerehrung: Die Siegerehrungen erfolgen wahrend der Veranstaltung.
Alle Pokale werden am Veranstaltungstag ausgegeben.

Die Ubergabe des Sonderpreises erfolgt im Rahmen der Sportlerehrung des Stadtsportverbandes
am 26.06.2026. Die Gewinner erhalten eine Einladung dazu.

Versorgung: Fir die Teilnehmer werden je nach Witterung heile bzw. kalte Getranke (Tee) wahrend
und nach dem Lauf bereitgestellt. Zusatzlich sind Imbissstande mit zivilen Preisen von den Vereinen ein-
gerichtet.

Duschen und Umkleiden stehen im Sportplatzgebaude zur Verfligung.

Streckenbeschreibungen: Die Laufstrecken bis 800 m finden auf dem Sportplatz Schnabelsmdihle
statt (Tartanbahn und Kunstrasen). Die anderen Strecken starten auf dem Sportplatz, fih-
ren dann entlang der Wupper-Vorsperre und enden wieder auf dem Sportplatz. Es handelt
sich um einen Rundkurs von 5 km Lange. Ausnahme: Der 1500-m-Lauf ist ebenfalls ein
Rundkurs mit verkirzter Laufstrecke aul3erhalb des Sportplatzes. (Tartanbahn, Schotter,
Asphalt, Kunstrasen).

Hinweis: Durch den Zieleinlauf auf Kunstrasen ist die Verwendung von Spikes untersagt.

Anfahrt: Hlckeswagen erreichen Sie aus Norden Uber die Autobahn A1 (Ausfahrten 96 Wermels-
kirchen oder 95b Remscheid) und weiter Gber die B 51 und B 237, aus Osten (Radevorm-
wald) Uber die B 483, aus Siden (Gummersbach) Uber die B 256/237 und aus Westen


mailto:talsperrenlauf@stadtsportverband-hueckeswagen.de
http://www.stadtsportverband-hueckeswagen.de/talsperrenlauf/38-talsperrenlauf-2025
http://www.frielingsdorf-datenservice.de/results

(Berg. Gladbach) uber die B 506. In Hiickeswagen ist den Hinweisschildern Sportplatz
(abzweigend vom grof3en Kreisverkehr mit Stadtwappen in der Mitte) zu folgen.
Eingabe Navi: Schnabelsmiihle 1

Haftungsausschluss:

Der Veranstalter Gibernimmt keine Haftung fir gesundheitliche Risiken des Teilnehmers im Zusammenhang mit der
Teilnahme an der Laufveranstaltung. Der Teilnehmer erklart mit seiner Anmeldung, dass er fur die Teilnahme an
diesem Wettbewerb ausreichend trainiert hat, kérperlich gesund ist und ihm der Gesundheitszustand durch einen
Arzt als zur Teilnahme an dem Wettbewerb geeignet bestatigt wurde.

Die Haftung des Veranstalters und der Stadt Hiickeswagen fur eigene Handlungen sowie Handlungen ihrer gesetz-
lichen Vertreter oder Erfullungsgehilfen beschrankt sich auf Vorsatz und grobe Fahrlassigkeit. Dies gilt nicht fur
Schéaden, die auf der Verletzung des Lebens, des Korpers oder der Gesundheit beruhen. Hier gelten die allgemeinen
gesetzlichen Bestimmungen.

Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung fir unentgeltlich verwahrte Gegenstande.

Bei Nichtantreten oder Ausfall der Veranstaltung durch héhere Gewalt hat der Teilnehmer kein Anrecht auf Ricker-
stattung des Startgeldes.

Die Teilnahme erfolgt ausschlieBlich auf eigene Verantwortung!

Datenschutzerklarung:

Als Veranstalter des Talsperrenlaufs erhebt, verarbeitet und nutzt der SSV Hiickeswagen e.V. personenbezogene
Daten der Teilnehmer zur Durchfiihrung der Sportveranstaltung , Talsperrenlauf”, insbesondere zur Information der
Teilnehmer iber den Ablauf und organisatorische Anderungen der Sportveranstaltung, zur Bereitstellung der Chips
zur Zeitmessung inklusive der individuellen Startnummern, zur Zeitmessung, zur Information der Teilnehmer tber
deren Ergebnisse (Laufzeiten) Uber die Webseiten des SSV Hickeswagen e.V. und der Fa. Frielingsdorf-
Datentechnik und uber die ortliche Presse sowie fir Abrechnungszwecke.

Als Teilnehmer kénnen Sie der Verdffentlichung lhrer Daten jederzeit mit Wirkung fur die Zukunft widersprechen.
Der Widerspruch kann schriftlich (z.B. Brief) oder in Textform (z.B. per Telefax oder per E-Mail) erklart werden. Bitte
geben Sie bei Ihrem Widerspruch Name, Vorname, ggf. Ihr Team und — soweit bekannt — |hre Startnummer an.
Sofern Sie die Anmeldung fur Dritte durchfiihren, geben Sie bitte den von Ihnen angemeldeten Teilnehmern vor dem
Start diese Datenschutzerklarung zur Kenntnis.

Der Veranstalter erstellt ggf. Foto- und Filmaufnahmen an der Strecke, im Zieleinlauf sowie bei den Siegerehrungen.
Die Verwendung von Fotoaufnahmen findet im Internet auf der jeweiligen Veranstaltungsseite statt. Ausgewahltes
Bildmaterial der Veranstaltung wird in sozialen Medien in Web-Auflésung zur Darstellung der Veranstaltung
verwendet. Fotoaufnahmen werden ebenfalls der értlichen Presse zur Verfigung gestellt.

Der Teilnehmer erklart sich mit seiner Anmeldung damit einverstanden, dass die in seiner Anmeldung genannten
Daten, die von ihm im Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettbewerb gemachten Fotos, Filmaufnahmen und
Interviews in Printmedien, im Internet, in sozialen Medien etc. ohne Vergiitungsanspriiche vom Veranstalter bis auf
Widerruf genutzt werden dirfen.

In den vorgenannten Regelungen wurde auf Grund der einfacheren Lesbarkeit auf die verschiedenen Ge-
schlechtsangaben verzichtet. Sie gelten selbstverstandlich fur mannlich, weiblich und divers.
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FUr hier. Flr uns.



